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YARIYIL TATİLİ

Sal�m KATRANCI
Ps�koloj�k Danışman

VELİ BÜLTENİ

     Bu dönemde uygulanabilecek 3 temel strateji
var. Her öğrenci kendi durumunu gözden geçirip,
bu uygulamaları kendi stiline göre tasarlamalıdır. 

1. Konu
Tekrarı
Yapmak

2. Eksik Kalan
Konuları

Tamamlamak

3. Kitap
Okumak

ÖĞRENCİLERE KİTAP ÖNERİLERİ

Sınıflar; Küçük Ağaç
Sınıflar; Güneşi Bile Tamir Eden Adam
Sınıflar; Martıya Uçmayı Öğreten Kedi
Sınıflar; Çetin Ceviz

1.
2.
3.
4.

ÖĞRENCİLERE FİLM  ÖNERİLERİ

Ratatuy
Coco
Oyuncak Hikayesi 3
Pıtırcık
Rafadan Tayfa Göbeklitepe
Karlar Ülkesi
İyi Bir Dinozor
Ters Yüz

29 HARFTE ÇOCUK EĞİTİMİ
 

Çocuğunuza;
 

A- Akıl Vermey�n 
 B- Başkalarına Benzemes�n� Beklemey�n 

 C- C�dd�ye Alın
 Ç- Ç�mlere Basmasını Sağlayın 

 D- Denemes�ne İz�n Ver�n 
 E- Empat� Kurun 
 F- F�kr�n� Sorun 

 G- Gurur Duyduğunuzu Söyley�n 
 H- Hayaller�n� Sorun 

 I- Israrcı Olmayın 
İ- İnatlaşmayın 

J- Jest Yapın 
 K- Kucaklayın 

 L- "Lütfen"l� Konuşun 
M- Model Olun 

 N- Ne İsted�ğ�n� Sorun 
 O- Oyun Oynayın 
 Ö- Özür D�ley�n 

 P- Paylaşın 
 R- R�ca Ed�n 

S- Sorumluluk Ver�n 
Ş- Şans Ver�n 

 T- Tutarlı Olun 
 U- Utandırmayın 

 Ü- Üzüntüler�n� Paylaşın 
V- Vak�t Ayırın 

 Y- Yüreklend�r�n 
 Z- Zevkler�n� Öğren�n

 



     Öğrencilerin heyecanla beklediği karne tatili geldi.
Okuyacağınız bu broşür çocuklarımıza tatil boyunca
nasıl yaklaşmamış gerektiği ve tatili verimli bir
şekilde nasıl çocuklarımızla beraberce nasıl
geçirmemiz gerektiği ile ilgili bilgiler içermektedir. 

 DEĞERLİ VELİLERİMİZ
     Öğrencilerimizin büyük heyecanla beklediği
yarıyıl tatiline girmiş bulunmaktayız. Kimi öğrenciler
sevinçle tatile girerken, kimi öğrencilerimiz biraz
buruk bir şekilde aldılar karnelerini. Tabi aynı
duyguları velilerimiz de yaşamaktadır.

     Öğrencimizin karnesi nasıl olursa olsun onlar iyi
bir dinlenmeyi hak ettiler.

 

     Çocukların ebeveynlerinden en büyük
istekleri tatil boyunca istedikleri kadar televizyon
izlemek veya bilgisayar oynamak olabilir. Fakat
unutulmamalıdır ki bunların kısıtlaması çocuğun
okul dönemi ile ilgili değil, genel gelişim ve
dikkati için gereklidir. Bu nedenle televizyon ve
bilgisayar süreleri yine aşırıya kaçmadan kontrol
altında devam ettirilmelidir.

 NASIL DAVRANMALI? 

TATİL DEMEK SINIRSIZ
TELEVİZYON – BİLGİSAYAR

DEMEK DEĞİLDİR.

Ardından tam tembelliğe alışmışken ikinci
dönem başlayacak ve okulda öğrencilerimiz bu
tembelliği üstlerinden atmak konusunda çok
zorlanacak. Peki bu kıymetli 15 günü nasıl
değerlendirmeli? İşte size öneriler;

PLAN YAPIN 

TATİL DEĞİL YARIYIL FIRSATI..!

     Değerli Veli; 
  Çocukların da yorucu geçen bir eğitim öğretim
döneminden sonra vücutlarının ve zihinlerinin
dinlenmeye ihtiyacı varıdır. 
- Çocuğunuzun karnesi ile ilgili duygularınızı,
çocuğunuzun kişiliğini incitmeden net bir şekilde
anlatın. Onun başarılı olabilmesi için onun arkasında
olduğunuzu ona hissettirin. 
- Çocuğunuzu suçlayıp yargılamayın.
- Çocuğunuzu arkadaşlarıyla, kardeşleriyle,
komşunuzun çocuklarıyla kıyaslamayın. O herkesten
farklı bir birey unutmayın. 
- Her anne babanın çocuklarından bazı beklentileri
vardır. Bunları onunla konuşun. 
- Varsa bir başarısızlık, birlikte oturup bunun için
çözüm yolları arayın. Karnesindeki başarılar için
çocuklar tebrik edilmeli, fakat tamamen maddi
nitelikli ödüller fazla verilememelidir. 

     Tatil hayalleri kuruldu; gece geç saatlere kadar
televizyon izlemek, ertesi gün yine geç saatlerde
uyanmak, zamanlarının çoğunu bilgisayar başında
geçirmek, en önemlisi de ödevlerin ve derslerin
olmadığı bir tatil… Onların hislerine yeterince
tercüman olduk sanırım. Böyle bir tatil çoğu öğrencinin
hayali olmasına karşılık sizleri yoran bir tatil olacaktır.
Dönem başından beri alışılmış bir düzenin birdenbire
keskin bir şekilde bozulması vücudunuzun uyum
sağlamasını zorlaştırır. 

     Öncelikle kendinize bir tatil planı hazırlayın.
Tatilde neler yapacaksınız bir düşünün. Neyi,
hangi zamanlarda, ne kadar yapmalısınız?
Planlayın ve bunu tatilinizin sonuna kadar
sürdürün. Böylece boşa geçirilmiş,
değerlendirilmemiş bir gününüz bile
olmayacaktır.

 
DERSİ BIRAKMAYIN

     İlk dönem okulda görülen konulardan
eksikler belirlenmeli ve o konulara
yoğunlaşarak ders çalışılmalıdır. Ama aynı
zamanda kendilerini sıkacak kadar değil,
çalıştıklarını anlayacak kadar yoğunlaşmaları
yeterlidir. Ne demiştik bu tatil değil, yarıyıl
fırsatı..!

TATİLDE NASIL DERS ÇALIŞILMALI? 

     Her öğrenci kendi durumuna göre bir
çalışma stratejisi belirlemelidir. Günün, haftanın
ve yarıyıl tatilinin sonunda ulaşılması
düşünülen hedefler, en baştan belirlenmelidir.
Bu hedefler öğrencinin çalışma isteklerini
kamçılayacak nitelikte olmalıdır. Onları
bezdirmek, en az serbest bırakmak kadar
tehlikeli olacaktır. 


